
ویلایی ضوابط و استاندارد کامل فضاهای مسکونی  

 جمع آوری : مسعود شاه محمدی

 

ُبی‌ىشاصی‌اعتبًذاسد  

 ثشًبهَ‌فیضیکی

ُب‌ّ‌اعتبًذاسدُبی‌ىشاصی‌عشاًَ  

ُب‌اثْبد‌ّ‌اًذاصٍ  

ُبی‌هجلوبى‌اثْبد‌ّ‌اًذاصٍ  

ُب‌چیذهبى‌فنبٍ  

 ثشسعی‌ُوزْاسی‌فنبُب‌ثب‌یکذیگش

تأحیشگزاس‌دس‌ُش‌یک‌اص‌فنبُب‌عبصگبسی‌فنبُب‌ثبّْاهل  

 هْلْیت‌لشاس‌گیشی‌فنبُب‌اص‌ًَش‌اسصػ‌ّ‌اُویت

 ًوْداس‌صجبثی‌اص‌سّاثو‌کبسکشدی

ُب‌تزضیَ‌ّ‌تضلیل‌فْبلیت  

 ثشًبهَ‌فیضیکی

: 

ؽْد‌ُبی‌هْیٌی‌ىشاصی‌هی‌ُش‌پشّژٍ‌هْوبسی‌ثشای‌تأهیي‌اُذاف‌هؾخـ‌ّ‌اًزبم‌فْبلیت . 

ؾخـ‌هی‌گشدد.اثْبد‌ّ‌هؾخقبت‌فنبُب‌ثب‌تْرَ‌ُب‌ّ‌دعتَ‌ثٌذی‌آًِب‌ه‌فنبُبی‌هْسد‌ًیبص‌ُش‌پشّژٍ‌ثش‌اعبط‌ًُْ‌فْبلیت

ُب‌ّ‌هجلوبى‌ّ‌لْاصم‌هْسد‌اعتفبدٍ‌ّ‌اعتبًذاسُبی‌هْرْد‌هْیي‌هی‌ؽْد‌فِشعت‌فنبُبی‌هْسد‌ًیبص‌ُش‌‌ثَ‌ًُْ‌ّ‌صزن‌فْبلیت

ُبی‌افلی‌ُش‌فنب‌ثٌْْاى‌ثشًبهَ‌فیضیکی‌دس‌ؽوبسٍ‌هلاصنَ‌هی‌ؽْد‌پشّژٍ‌ثَ‌ُوشاٍ‌تْذاد‌ّ‌هغبصت‌ّ‌ّیژگی . 

فنب‌تْذاد‌هغبصت‌هغبصت‌کل‌هلاصنبتٌّْاى‌  

دس‌فْست‌اهکبى،‌ثِتش‌اعت‌صْصٍ‌پی‌هِوبى‌رذا‌اص‌ًؾیوي‌ىشاصی‌ؽْد‌ّ‌ثب‌تْرَ‌ث۱‌۳۳‌۳۳‌‌َاتبق‌ًؾیوي‌ّ‌پزیشایی‌* 

آى‌دس‌هْلْیت‌هٌبعجی‌هکبًیبثی‌ؽْد‌‌اُویت  

کبثیٌت‌ُبی‌هٌبعت‌ثشای‌ثذًَ‌-دعتشعی‌ساصت‌ثَ‌ًؾیوي‌ّ‌پزیشایی‌ّ‌ّسّدی‌۱‌۱۳‌۱۳آؽپضخبًَ‌*   



ی‌هٌبعت‌استجبه‌ساصت‌ثب‌آؽپضخبًَ‌ّ‌هٌَشهٌبعت‌آسام،‌افتبثگیش‌ثب‌تِْی۱‌۱۳‌۱۳‌ًَبُبسخْسی‌*  

آفتبثگیش‌ثب‌تِْیَ‌هٌبعت‌-آسام‌۲‌۱۲‌۲۲خْاة‌فشصًذ‌*   

۱‌۴۲۲۶‌۲۴‌۴خْاة‌ّالذیي‌ -۳ هتش‌ثَ‌ٌّْاى‌سخت‌کي‌ّ‌عشّیظ*   

تِْیَ‌لاصم‌-ثَ‌اىبق‌هیِوبى‌ًضدیک‌ثبؽذ‌۱‌۲‌۲عشّیظ‌ثِذاؽتی‌*   

ْداص‌عبختوبى‌افلی‌دس‌ًَش‌گشفتَ‌ؽهی‌تْاًذ‌رذا‌‌۱‌۲۶‌۲۶پبسکیٌگ‌*   

ُبی‌پشّژٍ‌اعتبًذاسد  

هتش‌صیشثٌب‌اصتیبد‌اعت‌۱۳۶ًفشٍ‌صذّد‌‌۲تْمیش:‌ىجك‌اعتبًذاسُبی‌فْق‌ثشای‌یک‌خبًْاس‌ . 

 اعتبًذاسدُبی‌ىشاصی‌هغکًْی

ی‌)یک‌ّاصذ‌هغکًْی(‌ّ‌چٌذ‌فبهیلی‌)چٌذ‌ّاصذ‌هغکًْی(‌ثَ‌ؽشىی‌کَ‌صذالل‌عبخت‌ليْبت‌اصذاث‌ّاصذ‌ُبی‌تک‌فبهیل‌۱٫

هتش‌هشثِ‌ثبؽذ،‌هزبص‌ثبؽذ‌۳۶۶هتش‌هشث۱۳۶‌‌ّ‌ِتب‌‌۱۲۶ثَ‌تشتیت‌ . 

ّاصذ‌هغکًْی‌اعت‌۲هتش‌هشثِ‌هؾشّه‌ثَ‌اصذاث‌صذالل‌‌۳۶۶سّبیت‌صذالل‌هغبصت‌ليَْ‌ث۲٫‌‌َ . 

عيش‌کل‌صهیي‌دس‌ىجمَ‌ُوکف‌تزبّص‌‌۴۳۶)عيش‌صیش‌ثٌبی‌ایٌگًَْ‌ثٌبُب‌ًجبیذ‌اص‌صذاکخش‌عيش‌صیش‌ثٌب‌دس‌ىجمَ‌ُوکف‌‌۳٫

 (.ًوبیذ

عيش‌کل‌‌۶۶%عيش‌صیش‌ثٌب‌ایٌگًَْ‌ثٌبُب‌ًجبیذ‌دس‌کلیَ‌ىجمبت‌ثَ‌رضءىجمَ‌ی‌ُوکف‌اص‌‌–صذاکخش‌صیش‌ثٌب‌دس‌ىجمبت‌‌۲٫

 .صهیي‌تزبّص‌ًوبیذ

‌۳۶۶ثشای‌تشاکن‌صیبد‌۲۲۶۶‌‌ّثشای‌تشاکن‌هتْعو،‌‌۱۲۶۶مشیت‌عيش‌ىجمبت‌ثَ‌کل‌عيش‌ىجمبت‌ایٌگًَْ‌ثٌبُب‌تب‌‌۳٫

هغبصت‌کل‌صهیي‌ثبؽذ‌۳۶۶ثشای‌تشاکن‌کن‌عيش‌کل‌صهیي‌هزبص‌اعت‌هؾشّه‌ثشایٌکَ‌فنبی‌ثبص‌ثشاثش‌ثب‌صذاکخش‌ . 

ىجمَ‌خْاُذ‌ثْد‌ّ‌اصتیبد‌ثَ‌آعبًغْس‌ًیض‌ًخْاُذ‌‌۳دس‌فْستیکَ‌دس‌ایي‌ليْبت‌آپبستوبى‌ثٌب‌ؽْد،‌صذاکخش‌تْذاد‌ىجمبت‌‌۴٫

 .داؽت

صذالل‌ثبیغتی‌یک‌پبسکیٌگ‌دس‌ًَش‌گشفتَ‌ؽْد‌ُشّاصذهغکًْی‌ثشای‌۷٫ . 

هغبصت‌صیبه‌خلْت‌رِت‌ًْسگیشی‌٫%  : 

اتبق‌ُبی‌افلی‌صذالل‌ؽؼ‌هتش‌هشثِ‌ّ‌ًغجت‌ّشك‌آى‌ثَ‌ىْل‌ثشاثش‌سلن‌یک‌عْم‌هزبص‌اعت‌%-۱ . 

۲-% هتش‌هشث۳/۲‌ِّیظ‌ثِذاؽتی‌صذالل‌آؽپضخبًَ،‌صوبم‌ّ‌عش  . 

دس‌فْستیکَ‌ایٌگًَْ‌عبختوبى‌ُب‌سّی‌عتْى‌)پیلْت(‌ثٌب‌ؽْد‌ّ‌دس‌ىجمَ‌ُوکف‌فمو‌ثشای‌پبسکیٌگ‌ّ‌پلَ‌ًیض،‌اعتفبدٍ‌ -۹

هتش‌تزبّص‌ًٌوبیذ،‌ىجمَ‌ُوکف‌رض‌تْذاد‌ىجمبت‌ّ‌عيش‌ىجمبت‌ّ‌عيش‌ىجمبت‌هزبص‌‌۲۶/۲ؽْد‌ّاستفبُ‌ىجمَ‌ُوکف‌اص‌

ؽذهضغْة‌ًخْاُذ‌ . 

عبًتی‌هتش‌ًجبؽذ،‌‌۱۲۶اصذاث‌صیش‌صهیي‌دس‌فْستیکَ‌استفبُ‌آى‌اص‌دس‌ّسّدی‌عبختوبى‌ثَ‌ىْس‌هتْعو‌ثیؾتش‌اص‌ -۱۶

 .رضء‌تْذاد‌ّ‌عيش‌ىجمبت‌هضغْة‌ًخْاُذ‌ؽذ

 اثْبد‌ّ‌سّاثو‌اًغبًی 

 ثشسعی‌ُوزْاسی‌فنبُب‌ثب‌یکذیگش



 

 عبصگبسی‌فنبُب‌ثب‌ّْاهل‌تأحیش‌گزاس‌ثش‌ُش‌یک‌اص‌فنبُب
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 ّ‌سّاثو‌ثیي‌فنبُب‌‌افْل‌کلی  

‌سعیذى -۱  

گیشی‌اصّعبیل‌‌،‌ّذم‌اهکبًبت‌لاصم‌ثشای‌ثِشٍ‌ُبی‌استجبىی‌پیبدٍ‌ّ‌عْاسٍ‌ایي‌هشصلَ‌ثيْس‌ّوذٍ‌هؾکلات‌ًبؽی‌اص‌ؽجکَ

ُبی‌استجبىی‌سا‌ؽبهل‌هیؾْد‌ًملیَ‌ُوگبًی‌ّ‌دس‌ًِبیت‌هغیش‌استجبىی‌هیبى‌همقذ‌ّ‌ؽجکَ . 

صلَ‌سا‌هیتْاى‌دس‌ؽکل‌دعتشعی‌اص‌ؽجکَ‌استجبىی‌ُوگبًی‌ثَ‌هضیو‌هغکًْی‌ّثبلْکظ‌دس‌هْسد‌هضیيِبی‌هغکًْی‌ایي‌هش

ُب‌سا‌هْسد‌ثشسعی‌لشاس‌داد‌ّ‌ًیض‌ؽکل‌استجبىی‌هیبى‌تْلفگبٍ‌ّعبیل‌ًملیَ‌ُوگبًی‌ّ‌ؽخقی‌ثَ‌ّسّدی . 

‌ّاسد‌ؽذى -۲  

ؽبهل‌‌دس‌هْسد‌هضیيِبی‌هغکًْی‌ایي‌هشصلَ‌ثيْس‌کلی‌فشم‌ّ‌ّولکشد‌هضل‌استجبه‌داخل‌ّ‌خبسد‌هضیو‌سا‌ؽبهل‌هیؾْد‌کَ

 .هضل‌استجبه‌گزس،‌هضْىَ‌ّ‌یب‌فنبی‌پبسکیٌگ‌ثب‌فنبی‌داخل‌عبختوبى‌هغکًْی‌هیجبؽذ

‌اعتفبدٍ‌کشدى -۳  

،‌هشصلَ‌اعتفبدٍ‌اص‌هضیو‌هْسد‌ًَش‌هيشس‌هیگشدد‌کَ‌دس‌هْسد‌هضیيِبی‌هغکًْی‌‌پظ‌اص‌ّسّد‌ثَ‌عبختوبى

،‌اعتفبدٍ‌‌جمبت‌اص‌ىشیك‌پلَ‌ّ‌آعبًغْس،‌ّسّد‌ثَ‌ّاصذُبی‌هغکًْی،‌دعتشعی‌ّوْدی‌ثَ‌ى‌ساُشُّبی‌استجبىی‌ؽبهل

‌،‌ایوٌی‌ثَ‌ٌُگبم‌ثشّص‌خيش‌ّ‌خشّد‌اميشاسی‌ّ‌پبعخگْیی‌ثَ‌ًیبصُبی‌سّصی‌عبکٌیي‌اعت‌اصفنبُبی‌ّاصذ‌هغکًْی . 

 ىجمَ‌ثٌذی‌هضیيِبی‌هغکًْی‌دس‌ایشاى‌  

ثٌذی‌کشد‌ُبی‌ریل‌ىجمَ‌یتْاى‌دس‌دعتَ،‌اًْاُ‌فشم‌هغکي‌سا‌ه‌دس‌کؾْس‌هب‌ثَ‌خقْؿ‌دس‌هضیيِبی‌ؽِشی : 

‌ثٌبُبی‌هغکًْی‌لذیوی‌ثب‌فشم‌هْوبسی‌عٌتی‌ّ‌ثْهی  

‌ثٌبُبی‌هغکًْی‌تک‌ّاصذی‌ثب‌فشم‌هْوبسی‌غیش‌عٌتی‌ّ‌غیش‌ثْهی  

‌ثٌبُبی‌هغکًْی‌چٌذ‌ّاصذی  

‌ُبی‌هغکًْی‌ثضسگ‌دس‌هزوَّْ‌ؽِشکِبی‌هغکًْی‌هزتوِ  

 : رِت‌لشاس‌گشفتي‌فنبی‌داخلی‌پلاى‌هغکًْی

۱٫‌  ( فنبُبی‌رٌْثی‌)‌خْاة‌ـ‌غزاخْسی‌ـ‌تشاط‌ـ‌پزیشایی 

۲٫‌  ( فنبُبی‌هؾشلی‌)‌صوبم‌ـ‌عبلي‌ّسصؽی 

۳٫‌  ( فنبُبی‌هغشة‌)‌پبعیْ‌ـ‌کتبة‌خبًَ‌ـ‌ُبل‌ـ‌اتبق‌ثبصی 

۲٫‌  ( فنبُبی‌ؽوبل‌غشثی‌)‌ساٍ‌پلَ‌ـ‌اًجبسی 

۳٫‌  ( فنبُبی‌ؽوبل‌ؽشلی‌)‌آؽپضخبًَ‌ـ‌تْالت‌ـ‌گبساژ‌ـ‌ّسّدی 

۴٫‌  ( فنبُبی‌رٌْة‌ؽشلی‌)‌خْاة‌ـ‌اتبق‌ثیوبس 

۷٫‌  ّ( فنبُبی‌رٌْة‌غشثی‌)‌ساٍ‌پلَ‌ـ‌اًجبسی‌ـ‌ساُش 

%٫ 

۹٫‌  دسفذ‌اتبق‌ثبیغتی‌اص‌ؽیؾَ‌پْؽیذٍ‌ؽذٍ‌ثبؽذ . 

۱۶٫‌  ثِتشیي‌ًْس‌دس‌ایْاى‌رٌْة‌ثْذ‌ؽوبل‌ّ‌هؾشق‌ّ‌ثذتشیي‌ًُْ‌هغشة‌هی‌ثبؽذ . 

۱۱٫ 

ّْاهل‌هْحش‌دس‌پلاى‌رٌْة‌۱۲٫  

۱۳٫‌۱  تْییي‌فنبُبی‌هْسد‌ًیبص‌ثشای‌پلاى -

۱۲٫‌۲  ًْسگیشی‌هٌبعت‌ّ‌رِت‌ُبی‌هختلف‌عبختوبى -

۱۳٫‌۳  رِت‌لشاس‌گشفتي‌ُش‌یک‌اص‌فنبُب‌دس‌داخل‌عبختوبى -

۱۴٫‌۲  اثْبد‌ُش‌یک‌اص‌فنبُبی‌داخلی‌عبختوبى -

۱۷٫‌۳  ساثيَ‌ُش‌یک‌اص‌فنبُبی‌داخلی‌عبختوبى‌ثب‌فنبُبی‌داخلی‌دیگش‌ُوبى‌عبختوبى -

۳-۲-۳  ًوْداس‌صجبثی‌اص‌سّاثو‌کبسکشدی -

 :ًوْداس‌صجبثی‌ّاصذ‌یک‌خْاثَ



 

 ًوْداس‌صجبثی‌دّ‌خْاثَ
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ُب‌تزضیَ‌ّ‌تضلیل‌فْبلیت  

 

 صْصٍ‌ثٌذی‌اص‌ّوْهی‌ثَ‌خقْفی
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 صْصٍ‌ثٌذی‌اص‌ّوْهی‌ثَ‌خقْفی

اًذاصٍ‌ّ‌اثْبد‌۱%٫  : 

۳/۳۶ × ۳ )اتبق‌خْاة‌ّالذیي‌ -۱  ) 

×۲ )اتبق‌خْاة‌ثچَ‌ُب‌ -۲ ۳/۳  ) 

۲/۳ )اتبق‌خْاة‌هغتخذم‌ -۳  × ۲) 

۲/۳ )صوبم‌ -۲ ۲/۳یب‌‌۲/۳ ×   × ۲) 

۱/۳ )تْالت‌ -۳  × ۱/۳ ۱/۳×۱یب‌  ) 

۲/۳ )آؽپضخبًَ‌ -۴  × ۳/۳ ۲/۳×‌‌۳/۳یب‌   ) 

۶%۲/۶٫ )دس‌ّسّدی‌عبختوبى‌ -۷  × ۱/۲  ) 

۳‌۱/۱×‌‌۲/۶٫۲یب‌‌۱×‌۲دس‌ّسّدی‌اتبق‌خْاة‌)‌ -%  ) 

۹۶/۶×‌‌۲۶یب‌ ۱×۲ )دس‌ّسّدی‌صوبم‌ّ‌تْالت‌ -۹  ) 

ّیلایی‌رذّل‌اثْبد‌ًغجی‌فنبُب‌دس‌یک‌ّاصذ‌هغکًْی  

 

OKB cm 

۶%اتبق‌خْاة‌ ۷۶تب‌   

۶%اتبق‌خْاة‌هِوبى‌ ۷۶تب‌   

۱۲۶آؽپضخبًَ‌ ۶%تب‌   

۲۶۶تْالت‌ّ‌صوبم‌ ۶%۱تب‌   

 ّشفَ‌خقْفی -۱

 ّشفَ‌خبًْادگی -۲

۳ّشفَ‌ُبی‌هغکًْی‌  ّشفَ‌پزیشایی -

 ّشفَ‌خذهبتی -۲

 ّشفَ‌فنبی‌ثبص -۳

 : ّشفَ

تْذادی‌اص‌فنبُب‌ّ‌ّولکشدُبی‌عبصگبس‌کَ‌ثب‌ُن‌ّاثغتگی‌هْوــبسی‌داؽتَ‌ّ‌دس‌ثخؼ‌هؾخقی‌اص‌ًمؾَ‌ىشس‌هب‌هکبى‌ثَ‌

 . یبثی‌گشدًذ‌سا‌ّشفَ‌گْیین
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اتبق‌هيبلَْ‌–اتبق‌کبس‌‌–صوبم‌‌–ّشفَ‌خقْفی‌ّجبستٌذ‌اص‌:‌اتبق‌خْاة‌  

ًؾیوي‌–ُبل‌‌–آؽپضخبًَ‌‌–ّشفَ‌خبًْادگی‌ّجبستٌذ‌اص‌:‌غزا‌خْسی‌  

ًِبسخْسی‌–ّشفَ‌پزیشایی‌ّجبستٌذ‌اص‌:‌پزیشایی‌  

اًجبس‌–هْتْسخبًَ‌‌–ّشفَ‌خذهبتی‌ّجبستٌذ‌اص‌:‌پبسکیٌگ‌  

 ّشفَ‌فنبی‌ثبص‌ّجبستٌذ‌اص‌:‌ثبسثیکیْ

 : ّشفَ‌خقْفی

اص‌هِوتشیي‌لغوتِبی‌عبختوــــبى‌هــــی‌ثبؽذ‌.‌فنــــبیی‌اعت‌غیــــش‌سعوی‌ّ‌دس‌فْست‌اهکبى‌ثبیــذ‌دس‌ثِتشیي‌ّ‌

وتشیي‌هْلْیت‌ىشاصی‌هکبى‌یبثی‌ؽْدهِ  . 

 : ّشفَ‌خبًْادگی

ؽبهل‌فنبی‌ًؾیوي‌ّ‌آؽپضخبًَ‌هیـجبؽذ‌ّ‌دس‌خبًـــــَ‌ُبی‌ثضسگتش‌,‌فجضــبًَ‌خْسی‌ًیض‌ثَ‌ایـي‌هزوَّْ‌امــبفَ‌هیؾْد‌.‌

ي‌ىشاصی‌هیؾْدایي‌ّشفَ‌سّ‌ثَ‌آفتبة‌ّ‌فنبی‌صیبه‌هیجبؽذ‌.‌دس‌فــْست‌اهکـــــبى‌دعتشعی‌هغتمین‌ثَ‌صیبه‌ّ‌ثبلــک  . 

 : ًؾیوي

هضل‌صًذگی‌خبًْادٍ‌ّ‌هِوتشیي‌لغوت‌خبًَ‌اعت‌.‌ایي‌فنــب‌اغـــــــلت‌اص‌فنبی‌پزیشایی‌هغتمـــلا‌ىشاصی‌هیؾْد‌ّ‌صبلتی‌

خقْفی‌داسد‌.‌ثبیذ‌سّ‌ثَ‌آفتــــبة‌ثبؽذ‌ّ‌استجبه‌ساصتـــی‌ثب‌ثبلکي‌ّ‌صیبه‌داؽتَ‌ثبؽذ‌ّ‌ثبیـــذ‌ثَ‌ًضْی‌ىشاصی‌ؽْد‌کَ‌

ثبصی‌ثچـــَ‌ُب‌ّ‌هيــبلَْ‌رضئی‌دس‌ایي‌فنب‌‌–توبؽبی‌تلْیضیْى‌‌–ًؾغتي‌‌–تِبی‌هختلفی‌هبًٌذ‌؛‌فضجت‌کشدى‌فْبلی

 . اهکبًپزیش‌ّ‌اص‌ّعْت‌خْثی‌ثشخْسداس‌ثبؽذ

‌۱۳یي‌اًـــذاصٍ‌ایــي‌فنـــب‌ثب‌تْرَ‌ثَ‌ًُْ‌فْبلیت‌ُب‌ّ‌اثْبد‌هجلوـــبى‌ّ‌لْاصم‌هْسد‌اعتفــبدٍ‌هؾخـ‌هی‌ؽْد‌.‌اثــْبد‌آى‌ث

هتش‌هتغییش‌اعت‌۲۳الی‌  . 

ثبیذ‌ثب‌ّسّدی‌آؽپضخبًـــَ‌,‌غزاخـــْسی‌ّ‌ثبلکي‌استجـــبه‌ًضدیک‌داؽتَ‌ثبؽذ‌ّ‌مـوي‌استجبه‌ثب‌اتبق‌خْاة‌هغتمل‌اصاتــبق‌

ُوچٌیي‌اص‌ًـْس‌ّ‌چؾن‌اًذاص‌هٌبعجی‌ثشخْسداس‌ثبؽذ‌.‌ثشای‌ایي‌فنب‌ىشس‌ُبی‌هختلف‌سا‌ثب‌ . خْاة‌ىشاصی‌هی‌ؽْد

ًضٍْ‌چیذهبى‌هجلوبى‌هتقْس‌ُغتین‌تْرَ‌ثَ  . 

 : آؽپضخبًَ

 , یـــــکی‌اص‌هِوتشیي‌ٌّبفش‌ّولکشدی‌خبًَ‌هی‌ثــبؽذ‌ّ‌ثـــب‌تْرَ‌ثَ‌تٌُْ‌فْبلیتِب‌,‌ّرْد‌لْاصم‌ّتزِیضات‌هذسى

َ‌ثَ‌ثِذاؽت‌مشّست‌اعتــــفبدٍ‌اص‌عیغتــن‌ُبی‌تبعیغبتی‌ثشای‌آثشعــــبًی‌,‌دفِ‌فبملاة‌,‌سّؽٌبیی‌,‌تِْیـــَ‌,‌لضّم‌تْر

 . ىشاصی‌ایي‌فنب‌سا‌صغبط‌تش‌ّ‌هؾکل‌تش‌هی‌ًوبیذ .…… ًَّبفت‌دس‌آى‌ّ

 : دعتشعی‌آؽپضخبًَ

دعتشعی‌آؽپضخبًَ‌ثبیذ‌ثَ‌فنــــبی‌ثیــشًّی‌ّ‌گبساژ‌دعتشعی‌ساصتی‌داؽتَ‌ثبؽذ‌ّ‌ثب‌ثبلکي‌یب‌پبعیْ‌هشتجو‌ثبؽذ‌.‌ثَ‌اتبق‌

نبی‌آؽپضخبًَ‌ثبیذ‌اهکبى‌اعتفبدٍ‌اص‌ًــــــْس‌ّ‌تِْیَ‌ىجیْی‌سا‌داؽتَ‌ًؾیـــوي‌ّ‌فنبی‌فجضبًَ‌خْسی‌ثبیذ‌ساصت‌ثبؽذ‌.‌ف

ثبؽـــذ‌.‌اص‌آؽپــضخبًَ‌ثشای‌ًگِذاسی‌ّ‌آهبدٍ‌عبصی‌ّ‌پختي‌هْاد‌غزایی‌اعتفبدٍ‌هی‌ؽْد‌.‌ثـــشای‌اًزبم‌ایي‌کبسُب‌اصتیبد‌ثَ‌

 . عَ‌ٌّقش‌افلی‌داسین

 : استجبه‌فنــبی‌ًؾیوي‌ثب‌آؽپضخبًَ

ًْــــی‌کَ‌داسای‌فنــــبی‌هغتمـل‌ثشای‌پــــزیشایی‌اص‌هیِوبى‌هی‌ثبؽذ‌ثشای‌تمــــْیت‌ساثيَ‌ثیي‌دس‌ّاصذُبی‌هغک

هـــــــبدس‌ّ‌اّنبی‌خبًْادٍ‌هی‌تْاى‌ساثيَ‌ثیي‌ًؾیوي‌خبًْادگــی‌ّ‌آؽپضخبًَ‌سا‌ثَ‌ًضْی‌ىشاصی‌کشد‌کَ‌اهکبى‌دیذ‌اص‌

 . فنبی‌آؽپضخبًَ‌ثَ‌ًؾیوي‌ّرْد‌داؽتَ‌ثبؽذ

هغکًْی‌کَ‌اص‌یک‌فنبی‌ّاصذ‌ُن‌ثشای‌ًؾیوي‌ّ‌ُــــن‌ثشای‌پزیشایی‌اعتفبدٍ‌هـــی‌ؽْد‌,‌فنــــــبی‌دس‌ّاصذُبی‌

ثبیذ‌دلت‌ . آؽپضخبًَ‌ثبیذ‌اعتمشاس‌ثیؾتشی‌داؽتَ‌ثبؽـــذ‌ّ‌هــضل‌پخت‌ّ‌پض‌ّ‌ؽغت‌ّ‌ؽْ‌ثبیذ‌اص‌هیِوبى‌لبثل‌سّیت‌ًجــــبؽذ

کلی‌سا‌ثشای‌فنبی‌ُن‌رْاس‌ثَ‌ّرْد‌ًیـبّسدًوْد‌عش‌ّفذای‌پخت‌ّ‌پض‌,‌ؽغت‌ّ‌ؽْ‌ّ‌ثْی‌غزا‌هؾ  . 

عبًتیوتش‌هیض‌کبس‌‌۹۶هضل‌اعتمشاس‌یخچبل‌ثْذ‌اص‌ؽیٌگ‌ٍـــــشفؾْیی‌مشّسی‌اعت‌.‌پیؼ‌ثیٌی‌هیض‌کبس‌ثَ‌ىْل‌صذالـــل‌

 . دس‌کٌبس‌یخچبل‌اص‌عوتی‌کَ‌دس‌یخچبل‌ثبص‌هی‌ؽْد‌ثشای‌پش‌ّ‌خبلی‌کشدى‌یخچبل‌هفیذ‌اعت

فشدیّشفَ‌ُبی‌صًذگی‌خقْفی‌ّ‌  : 

ثشای‌یک‌صًذگی‌هتْبدل‌ّ‌هتْاصى‌لاصم‌اعت‌ثیي‌صًذگی‌روْی‌ّ‌خقْفی‌تْبدل‌ثَ‌ّرْد‌آیـــذ‌.‌هب‌ثَ‌ُوــــــبى‌اًذاصٍ‌کَ‌

تفکش‌ّ‌ّجبدت‌(‌ ,اصتیبد‌ثَ‌ُن‌ًؾیٌی‌ثب‌افشاد‌خبًْادٍ‌داسین‌ثَ‌ُوبى‌اًذاصٍ‌ًیض‌اصتیبد‌ثَ‌داؽتي‌هضیو‌خلْت‌)‌ثب‌خْد‌ثْدى‌

ْدکبى‌ّ‌ًْرْاًبى‌ًیض‌فنبیی‌ثشای‌اًزبم‌تکبلیف‌هذسعَ‌داسًذ‌.‌)‌اتــــــبق‌فشصًذّ‌اعتشاصت‌داسین‌.‌ک  ) 

 : هضل‌اعتمشاس‌ّشفَ‌ُبی‌خقْفی‌ّ‌فشدی

ّشفَ‌خْاة‌ؽبهل‌اتبق‌خْاة‌ثچَ‌,‌اتبق‌خْاة‌ّالذیي‌,‌کتبثخبًَ‌ّ‌گبُی‌ُن‌اتبق‌خْاة‌هیِوبى‌هی‌ثبؽذ‌.‌ایــــي‌ثخؼ‌اص‌



آسام‌تشیي‌ثخؼ‌خبًَ‌,‌موي‌ًضدیکی‌ثَ‌فنـــــــبی‌خبًْادگی‌هبًٌذ‌ًؾیوي‌ّ‌آؽپضخبًَ‌‌عبختوبى‌ثَ‌ٌّْاى‌خقْفی‌تشیي‌ّ

 . ,هْوْلا‌ثَ‌ىْس‌هغتمل‌ّ‌دّس‌اص‌پزیشایی‌هیِوبى‌ىشاصی‌هی‌ؽْد

ثخؼ‌خْاة‌ثبیذ‌دس‌لغوت‌عبکت‌خبًَ‌ّ‌دّس‌اص‌فذای‌هضاصن‌ىشاصی‌گشدد‌ّ‌ثَ‌صوبم‌ّ‌عشّیظ‌,‌دعتشعــــــــی‌ًضدیک‌

ُوچٌیي‌اتبق‌خْاة‌ثِتش‌اعت‌ثَ‌ثبلکي‌ّ‌صیبه‌دعتشعی‌داؽتَ‌ثبؽذ‌.‌آفتبة‌گیش‌ثْدٍ‌ّ‌اص‌دیذ‌ّ‌هٌَش‌خْثی‌‌داؽتَ‌ثبؽذ‌.

 . ثشخْسداس‌ثبؽذ‌ّ‌داسای‌تِْیَ‌هٌبعت‌ثبؽذ

دس‌ّاصذُبی‌هغکًْی‌دّ‌ىجمَ‌هْوْلا‌ثخؼ‌خْاة‌دس‌ىجمَ‌اّل‌)‌ثبلا‌(‌ىشاصی‌هی‌ؽْد‌.‌دس‌هکبى‌یبثی‌اتــــــبق‌ُبی‌

اعت‌اتبق‌خْاة‌افلی‌اص‌اتبق‌خْاة‌ُبی‌دیــــــــگش‌اعتملال‌ًغجی‌داؽتَ‌ثبؽذ‌ثَ‌ُویي‌رِت‌دس‌ثْنی‌ىشس‌خْاة‌ثِتش‌

ُب‌اتبق‌خْاة‌افلی‌دس‌ىجمَ‌ُوکف‌ّ‌اتبق‌خْاة‌ُـــــبی‌دیگش‌دس‌ىجمَ‌اّل‌هکبى‌یبثی‌هی‌ؽًْذ‌.‌دس‌فْستی‌کَ‌ثشای‌

اة‌هیِوبى‌ثبیذ‌دس‌ىجمَ‌ُوکف‌دس‌ًضدیکی‌ّسّدی‌ّ‌فنبی‌هیِوبى‌اتبق‌خْاة‌هغتملی‌دس‌ًَش‌گشفتَ‌ؽْد‌اتـــــبق‌خْ

صًذگی‌خبًْادگی‌ىشاصی‌گشدد‌تب‌موي‌اعتفبدٍ‌ثــــــشای‌هیِوبى‌ثَ‌ٌّْاى‌یک‌اتبق‌دًذ‌ثشای‌هيبلَْ‌ّ‌اًزبم‌کبسُبی‌

 .سّصاًَ‌ثتْاًذ‌دس‌اختیبس‌خبًْادٍ‌لشاس‌گیشد‌

ٍ‌,‌ًُْ‌فْبلیتاًذاصٍ‌اتبق‌ُبی‌خْاة‌ثغتگی‌ثَ‌تْذاد‌افشاد‌اعتفبدٍ‌کٌٌذ الی‌‌۱۲هجلوــــــــبى‌ّ‌لْاصم‌هْسد‌ًیبص‌هْوْلا‌اص‌ , 

هتش‌هشثِ‌تغییش‌هی‌کٌذ‌.‌ثِتش‌اعت‌تخت‌خْاة‌دس‌هْلْیتی‌پیؼ‌ثیٌـــــی‌ؽْد‌کَ‌هغتمیوب‌دس‌همبثل‌دس‌ّسّدی‌اتبق‌۲۶‌‌ّ

ثشخْسداس‌ثبؽذ‌دس‌هْشك‌دیذ‌ّ‌یب‌چغجیذٍ‌ثَ‌پٌزشٍ‌ی‌اتبق‌ًجبؽذ‌ّ‌دس‌ّیي‌صبل‌اص‌دیــذ‌ّ‌هٌَش‌خْثی  . 

 . تخت‌خْاة‌,‌کوذ‌ّ‌هیض,‌اص‌رولَ‌لْاصم‌مشّسی‌اتبق‌خْاة‌اعت

 : اتبق‌خْاة‌ّالذیي

صْمَ‌ی‌خْاة‌,‌هضل‌ًؾیوــــي‌۳اتبق‌خْاة‌افلی‌هیتْاًذ‌ؽبهل‌ کوــــــــذُبی‌لجبط‌,‌صوبم‌ّ‌سخت‌کي‌ثبؽذ‌.‌دس‌ , 

ی‌آًِب‌تْرـــَ‌ؽْد‌.‌دس‌فْست‌ّعیِ‌ثْدى‌اتبق‌خْاة‌هی‌ىشاصی‌ایي‌اتبق‌ثبیذ‌ثَ‌تْاصى‌اًذاصٍ‌ُش‌لغوت‌ّ‌ساثيَ‌هٌيم

تْاى‌ثَ‌اعتفبدٍ‌اص‌ًضٍْ‌چیذهبى‌هجلوبى‌ثخؼ‌خْاة‌ّ‌ًؾیوي‌سا‌اص‌ُـــــن‌رذا‌کشد‌.اتبق‌خْاة‌افلی‌ثش‌صغت‌هْسد‌هی‌

ي‌ثبؽذ‌.‌دس‌خبًَ‌تْاًذ‌داسای‌یک‌عشّیظ‌ثِذاؽتی‌کبهل‌ؽبهل‌:‌ّاى‌,‌دّػ‌,‌صوــــــبم‌,‌تْالـــــت‌ّ‌یـب‌داسای‌یک‌سختک

 . ُبی‌کْچک‌ثشای‌اتبق‌ُبی‌خْاة‌یک‌عشّیظ‌هؾتشک‌اعتفبدٍ‌هی‌ؽْد

 : اتبق‌خْاة‌فشصًذاى

هی‌تْاًذ‌ثَ‌ٌّْاى‌یک‌هزوَّْ‌ّاصذ‌ّ‌هشتجو‌ؽبهل‌اتبق‌ُبی‌خْاة‌ّ‌صوـــــبم‌ّ‌تْالت‌دس‌ًــــَش‌گشفتــَ‌ؽْد‌.‌ًضٍْ‌ی‌

ربًوبیی‌کوذُب‌دس‌ثذًَ‌ی‌دیْاس‌هتقل‌ثَ‌صوبم‌هبًِ‌اًتمبل‌فذای‌صوـبم‌ثَ‌اتبق‌هی‌ؽْد‌.‌ّرْد‌دّ‌پٌزشٍ‌دس‌ثذًَ‌ُبی‌

یَ‌ی‌اتبق‌کوک‌کٌذ‌.‌ُش‌اتبق‌ؽبهل‌کوذ‌لجبط‌,‌هیض‌هــيبلَْ‌ّ‌تخت‌خْاة‌هی‌هختلف‌هی‌تْاًذ‌ثَ‌کْساى‌ىجیْی‌ّ‌تِْ

۱۲ثبؽذ‌ّ‌هغبصت‌اتبق‌فشصًذاى‌ثیي‌ هتش‌هشثِ‌هتغییش‌اعت‌۱۳الی‌   . 

 : اتبق‌هيـــبلَْ

ـبی‌ثضسگتش‌دس‌خبًَ‌ُبی‌هْوـــْلی‌اص‌اتـــبق‌ُبی‌خْاة‌ّ‌ًؾیــــوي‌ثَ‌ٌّْاى‌اتبق‌هيبلَْ‌اعتفبدٍ‌هی‌ؽْد‌,‌دس‌خبًَ‌ُـــــ

هی‌تْاى‌فنبیی‌سا‌ثَ‌ٌّْاى‌کتبثخبًَ‌اختقبؿ‌داد‌گبُی‌ُن‌ایي‌فنب‌هی‌تْاًذ‌ثب‌اتبق‌کبس‌پـــذسیب‌هـــبدس‌ادغبم‌ؽْد‌.‌ایي‌

 . فنب‌هی‌تْاًذ‌دس‌ًضدیکی‌ّسّدی‌ّ‌ًؾیوي‌لشاس‌گیشد

 : ّشفَ‌پزیشایی‌ّ‌هشاعن

تجبه‌ثیــــي‌اّنـــبی‌خبًْادٍ‌,‌افشاد‌فبهیـــل‌,‌دّعتبى‌فنبُبی‌ّوْهی‌خبًَ‌ؽبهل‌پزیشایی‌,‌غزاخْسی‌ّ‌ّسّدی‌ّعیلَ‌اس

ّ‌ُوغبیگبى‌هیجبؽذ‌.ثَ‌ّلاٍّ‌ایي‌فنبُب‌هضل‌ثشگضاسی‌رؾي‌ُب‌ّ‌هــــشاعــن‌ُب‌هـــــی‌ثبؽذ‌.‌ًـضٍْ‌ی‌دعتشعی‌ّ‌ّسّد‌

 . ثَ‌ایي‌فنب‌ثخؼ‌هِوی‌اص‌ىشس‌سا‌تؾکیل‌هی‌دُذ

 : ّسّدی

اص‌ىشس‌سا‌تؾکیل‌هی‌دُذ‌.‌ّسّدی‌خبًَ‌اّلیي‌ربیی‌اعت‌کَ‌عبکٌبى‌خبًَ‌ّ‌‌ًضٍْ‌ی‌دعتشعی‌ّ‌ّسّد‌ثَ‌ثٌب‌ثخؼ‌هِوی

دّْت‌ ,هیِوبًبى‌ثب‌آى‌هْارَ‌هی‌ؽًْذ‌ّ‌تضت‌تبحیش‌کیفیبت‌هخجت‌یب‌هٌفی‌آى‌لشاس‌هی‌گیشًذ‌.‌ّسّدی‌خبًَ‌ثبیذ‌صیجب‌,‌رزاة‌

ثبؽذ‌.‌ُوچٌیي‌هْشف‌اسصػ‌ُبی‌کل‌خبًْادٍ‌ّ‌کٌٌذٍ‌ّ‌خْاًب‌ثبؽذ‌تب‌دس‌اّلیي‌لضََ‌تبحیش‌خْػ‌آیٌذی‌ثش‌ّاسد‌ؽًْذٍ‌داؽتَ‌

 . عبکٌبى‌آى‌ثبؽذ

ىشاصی‌فنبی‌ّسّدی‌لجل‌اص‌سعیذى‌ثَ‌ثٌب‌اص‌خبسد‌عبختوبى‌هـــــِن‌ثَ‌ًَش‌هـــی‌سعذ‌.‌ّسّدی‌خبًَ‌ثبیذ‌موي‌تبهیي‌

َ‌ّسّد‌,‌تْْیل‌دعتشعی‌هٌبعت‌ثَ‌خبًَ‌,‌فنبی‌داخلی‌خبًَ‌سا‌اص‌فنبی‌ّوْهــــــــی‌رذا‌ًوبیذ‌ّ‌اهکبًبت‌هشثْه‌ث

لجبط‌,‌دس‌آّسدى‌کفؼ‌,‌اهکبى‌اعتمجبل‌ّ‌هؾبیْت‌سا‌تبهیي‌کٌذ‌.‌صیجب‌ّ‌ساصت‌ثبؽذ‌,‌فـــــبلذ‌فنــــبُبی‌ثلا‌اعتفبدٍ‌ثْدٍ‌ّ‌

دس‌ؽشایو‌اللیوی‌ًبهيلْة‌هبًِ‌ًفْر‌عشهب‌,‌گشهب‌ّ‌گشد‌ّخبک‌ؽْد‌.‌ّسّدی‌ثبیذ‌دعتشعـــــــی‌عبدٍ‌ثَ‌ًؾیوي‌,‌پزیشایی‌,‌

ىجمبت‌ّ‌آؽپضخبًَ‌داؽتَ‌ثبؽذپلَ‌ُبی‌  . 

 : ّشفَ‌خذهبتی‌ّ‌پؾتیجبًی

ساصتی‌آعبیؼ‌صًذگی‌دس‌یک‌خبًَ‌ثغتگی‌ثَ‌پیؼ‌ثیٌی‌ّ‌ىشاصی‌ٌّبفش‌خذهبتی‌هْسد‌ًیبص‌هبًٌذ‌:‌پبسکیٌگ‌,‌اًجبس‌,‌



 . هْتْسخبًَ‌ّ‌صیشصهیي‌داسد‌.‌اگشچَ‌یک‌خبًَ‌هوکي‌اعت‌فمو‌یکی‌اص‌ایي‌ٌّبفش‌سا‌داؽتَ‌ثبؽذ

ثبص‌ّ‌خقْفیّشفَ‌فنبی‌  : 

ىشاصی‌یک‌خبًَ‌هیغش‌ًخْاُذ‌ؽذ‌هگش‌ایٌکَ‌خوضهبى‌ثب‌ىشاصی‌فنبی‌داخلی‌ىشاصی‌صیبه‌ّ‌هضْىَ‌دس‌ّاصذ‌ُوغبیگی‌

هذًَش‌لشاس‌گیشد‌.‌فنبی‌ثبص‌خبًَ‌ّ‌ُوچٌیي‌فنبی‌ًیوَ‌ثبص‌خبًَ‌ثغتَ‌ثَ‌ایٌکَ‌دس‌تشکیت‌ثب‌کذام‌یک‌اص‌صْمَ‌ُبی‌

عتَ‌ّوْهی‌ّ‌خقْفی‌تمغین‌هی‌ؽًْذ‌.‌ثِتشیي‌ساٍ‌هْارَ‌ؽذى‌ثب‌دّگبًگی‌خقْفی‌ّ‌خبًْادگی‌لشاس‌گیشًذ‌ثَ‌دّ‌د

فْق‌پیؼ‌ثیٌی‌یک‌صیبه‌خلْت‌هشتجو‌ثب‌اّمبُ‌ّوْهی‌ّ‌یک‌صیبه‌ثضسگتش‌ثشای‌ثب‌صیبه‌خقْفی‌اهشی‌مشّسی‌

دیذ‌ّبثشاى‌‌اعت‌.‌ایي‌صْمَ‌اص‌خبًَ‌ثبیذ‌اص‌ىشیك‌هکبى‌یبثی‌هٌبعت‌فنب‌ُب‌ّ‌اعتفبدٍ‌اص‌فنبی‌عجض‌ّ‌هضْىَ‌عبصی‌اص

 . ّ‌ُوغبیگبى‌هضفًْ‌ثوبًذ‌.‌اعتفبدٍ‌اص‌آثٌوب‌ًیض‌دس‌چٌیي‌فنب‌ُبیی‌الضاهی‌اعت

 سّبیت‌استفبُ‌هضذّدیت

هتش‌استفبُ‌ثَ‌سّبیت‌هضذّدیت‌ًیبص‌ًذاسًذ.‌استفبُ‌عبختوبًِبی‌‌۳۶هتش‌یب‌ثیؾتش‌تب‌‌۳۶عبختوبًِبی‌دس‌خیبثبًِبی‌ثب‌ّشك‌

یذ‌اص‌ّشك‌خیبثبى‌تزبّص‌کٌذ.‌دس‌فْست‌تزبّص‌ثَ‌ُوبى‌هیضاى‌ثبیذ‌ّمت‌ًؾیٌی‌هتش‌ًجب‌۳۶دس‌خیبثبى‌ثب‌ّشك‌کوتش‌اص‌

هتش،‌دس‌گزسگبٍ‌ثَ‌استفبُ‌پیلْت‌‌۲دّ‌ىجم۳۶‌‌َدسرَ‌استفبُ‌عبختوبًِب‌ثب‌دّ‌یب‌چٌذ‌ثش‌ثب‌گزسُبی‌کوتش‌اص‌‌۲۳کٌذ.:‌دیذ‌

جك‌مْاثو‌ىْل‌گزسگبُی‌کَ‌افضایؼ‌یبفتَ‌هتش‌اص‌گزسگبٍ‌ّمت‌ًؾیٌی‌کٌذ.‌ى‌۳/۳هزبص‌اعت‌ّ‌اص‌ىجمَ‌عْم‌ثبیذ‌ثَ‌اًذاصٍ‌

هتش‌ّمت‌ًؾیٌی‌کٌذ.‌اگش‌‌۲هتش‌ثبیذ‌یبصای‌ُش‌ىجم۳۲‌‌َاستفبُ‌سا‌افضایؼ‌دُذ‌ّ‌دس‌فْست‌تزبّص‌هزذد‌استفبُ‌ثیؼ‌اص‌

۳۲هتش‌ثْد‌ثیؼ‌اص‌‌۷‌‌ّ۱۲هتش‌ثْد‌هضذّدیت‌استفبُ‌ًذاسد.‌اگش‌ّشك‌خیبثبى‌ثیي‌‌۱۲‌‌ّ۳۶ّشك‌خیبثبى‌ثیي‌ هتش‌ 

هتش‌ّمت‌ًؾیٌی‌کٌذ‌۲ی‌ُش‌ىجمَ‌امبفَ‌استفبُ‌ثبیغتی‌استفبُ‌ثبصا . 

 :مْاثو‌ثبلکي‌ُب

هتش‌ثَ‌ثبلا‌ثَ‌ّشك‌‌۲۶عبًتی‌هتش‌ّ‌ثشای‌خیبثبى‌‌۶%هتش‌ثَ‌ّوك‌‌۲۶هتش‌تب‌‌۱۲اصذاث‌پیؼ‌آهذگی‌دس‌خیبثبى‌ُبی‌ ۱٫

عبًتی‌هتش‌هزبص‌هی‌ثبؽذ۱۲۶  . 

هتش‌کوتش‌ثبؽذ‌ّ‌عيش‌آى‌هيبثك‌مْاثو‌هشثْىَ‌رضء‌تشاکن‌‌۳/۳استفبُ‌پیؼ‌آهذگی‌ًغجت‌ثَ‌کف‌پیبدٍ‌سّ‌،‌ًجبیذ‌اص‌ ۲٫

 . هضغْة‌خْاُذ‌ؽذ

دسرَ‌،‌صذاکخش‌ثَ‌هیضاى‌۲۳ىْل‌هزبص‌ّ‌دس‌داخل‌صاّی۴۶۶‌‌َپیؼ‌آهذگی‌عبختوبى‌دس‌ُوکف‌ّ‌ىجمبت‌،‌دس‌خبسد‌اص‌ ۳٫

هغبصت‌الضاهی‌اعت‌۴۶۶هتش‌ثلا‌هبًِ‌اعت‌)‌سّبیت‌‌۲  ). 

 :آعبًغْس

اؽکْة‌ثبؽذ‌هیجبیغت‌هضل‌آعبًغْس‌ثَ‌تْذاد‌لاصهذس‌‌۳هتش‌ثَ‌ثبلا‌ّ‌یب‌‌۱۳کلیَ‌عبختوبًِبیی‌کَ‌استفبُ‌آًِب‌اص‌عيش‌گزس‌

اؽکْة‌‌۳هتش‌ّ‌یب‌کوتش‌اص‌‌۱۳ثیٌی‌ًوبیٌذ.‌چٌبًچَ‌استفبُ‌عبختوبى‌اص‌کف‌ّسّدی‌افلی‌کوتش‌اص‌‌ُب‌پیؼ‌ًمؾَ

‌ثبؽذ،آعبًغْس‌الضاهی‌ًیغت . 

رکش‌‌.‌ّذم‌ش‌اعت‌کَ‌سّبیت‌ایي‌مْاثو‌ایوٌی‌ٌُگبم‌خشّد‌سا‌فمو‌ثشای‌افشاد‌غیشآعیجوٌذ‌تأهیي‌ًوْدٍکبهلًا‌سّؽي‌ّ‌ّام

صذالل‌اثْبد‌آعبًغْس‌ّ‌الضام‌ًٌوْدى‌ثَ‌اعتفبدٍ‌اص‌ثشق‌اميشاسی‌ّ‌آعبًغْسُبی‌مذ‌صشیك‌ّ‌تأکیذ‌ًؾذًذعتشعی‌ثذّى‌

ْسُب‌غیش‌لبثل‌اعتفبدٍ‌ّ‌ًبهيوئي‌ًّبکبسآهذ‌ٌُگبم‌ؽشایو‌هبًِ‌ثَ‌آعبًغْس‌اص‌ّسّدی‌افلی‌ثبّج‌گشدیذٍ‌ثغیبسی‌اص‌آعبًغ

 .اميشاسی‌ثبؽذ

هتش‌ثبلای‌ّسّدی‌‌۲۳ىجمَ‌ثبلای‌ّسّدی‌افلی‌یب‌ثب‌ىْل‌هغیش‌افلی‌صشکت‌ثیؼ‌اص‌‌%دس‌عبختوبى‌ُبی‌ثب‌ثیؼ‌اص‌‌۱٫

یلْگشم‌هٌبعت‌صول‌ک‌۱۶۶۶افلی،‌ثبیذ‌صذالل‌دّ‌دعتگبٍ‌آعبًغْس‌پیؼ‌ثیٌی‌گشدد‌کَ‌یکی‌اص‌آًِب‌ثب‌صذالل‌ٍشفیت‌

 .ثشاًکبسد‌ثبؽذ‌ّ‌ثَ‌کلیَ‌ىجمبت‌ًیض‌عشّیظ‌دُذ

صذالل‌عشّت‌آعبًغْسُبی‌هغبفشثش‌ثب‌تْرَ‌ثَ‌استفبُ‌عبختوبى‌اص‌کف‌پبییي‌تشیي‌تب‌کف‌ثبلاتشیي‌ىجمَ‌هيبثك‌رذّل‌صیش‌

 :هی‌ثبؽذ

هتش‌ثش‌حبًی۶٫۴۳‌َهتش‌ىْل‌هغیش‌صشکت‌صذالل‌عشّت‌‌۲۳ىجمَ‌یب‌تب‌ %  

هتش‌ثش‌حبًی۱‌َهتش‌ىْل‌هغیش‌صشکت‌صذالل‌عشّت‌‌۳۴٫۳جمَ‌یب‌تب‌ى‌۱۲ىجمَ‌تب‌ ۹  

هتش‌ثش‌حبًی۱٫۴‌َهتش‌ىْل‌هغیش‌صشکت‌صذالل‌عشّت‌‌۴۳ىجمَ‌یب‌تب‌‌۲۶تب‌‌۱۳اص‌  



هتش‌ثش‌حبًی۲‌َهتش‌ىْل‌هغیش‌صشکت‌صذالل‌عشّت‌‌۶%ىجمَ‌یب‌تب‌‌۲۳تب‌‌۲۱اص‌  

هتش‌ثش‌حبًی۲٫۳‌َهتش‌ىْل‌هغیش‌صشکت‌صذالل‌عشّت‌‌۹۳ىجمَ‌یب‌تب‌‌۳۶تب‌‌۲۴اص‌  

هْاسد‌فْق‌الزکش‌ساٌُوبی‌عبدٍ‌ای‌ثشای‌تْییي‌صذالل‌عشّت‌هْسد‌ًیبص‌دس‌ىشاصی‌ّ‌اًتخبة‌آعبًغْس‌ثشای‌(‌۱تجقشٍ)

ىجمَ،‌‌۳۶عبختوبى‌ُبی‌هغکًْی‌هی‌ثبؽذ.‌ثذیِی‌اعت‌ثشای‌سعیذى‌ثَ‌صهبى‌اًتَبس‌هٌبعت،‌ثشای‌عبختوبًِبی‌ثیؾتش‌اص‌

بسی،‌اداسی‌ّ‌غیشٍ(‌ّ‌ثب‌عبختوبى‌ُبی‌ثب‌کبسثشی‌خبؿ،‌صتی‌ثشای‌اًتخبة‌دلیك‌ثشای‌عبختوبى‌ُبی‌غیش‌هغکًْی)تز

،‌ثب‌تْرَ‌ث۲۱۹۶‌‌َآعبًغْس‌رِت‌عبختوبًِبی‌هغکًْی،‌لاصم‌اعت‌ثش‌هجٌبی‌اعتبًذاسد‌هلی‌ایشاى‌ّ‌اعتبًذاسد‌رِبًی‌ایضّ‌

عيش‌صیشثٌب‌ّ‌روْیت‌عبکي‌دس‌عبختوبى،‌هضبعجبت‌تشافیکی،‌اًتخبة‌تْذاد‌آعبًغْس،‌ٍشفیت،‌عشّت‌ّ‌عبیش‌هؾخقبت‌

 .آى‌تْییي‌گشدد

 چگًْگی‌پلَ‌ُبی‌فشاس‌دس‌عبختوبى‌ُب

ساٍ‌خشّری‌‌ؽْد‌دس‌صبلی‌کَ‌ساٍ‌خشّری‌هْوْلی‌ّ‌دس‌ایشاى‌ثَ‌اؽتجبٍ،‌ثَ‌پلَ‌فشاس،‌ساٍ‌خشّد‌اميشاسی‌اىلاق‌هی

 . اميشاسی‌تفبّت‌چٌذاًی‌ثب‌یکذیگش‌ًذاسًذ

پلکبى‌فشاس،‌تٌِب‌ساٍ‌ًزبت‌عبکٌبى‌ىجمبت‌ثبلای‌عبختوبى‌دس‌هْالِ‌اميشاسی‌ّ‌ّلُْ‌صشیك‌اعت.‌ساُی‌کَ‌ثَ‌دلیل‌ًجْد‌

ىشاصی‌ّ‌‌ثیٌی‌ًؾذٍ‌ّ‌یب‌ثذّى‌سّبیت‌اعتبًذاسدُبی‌لاصم،‌ُب‌پیؼ‌ثغتشُبی‌هٌبعت‌فشٌُگی‌ّ‌التقبدی،‌یب‌دس‌عبختوبى

ؽْد‌عبختَ‌هی . 

ُبی‌چٌذیي‌ىجمَ‌تِشاى‌فشٌُگ‌اعتفبدٍ‌اص‌‌ُبی‌ثلٌذ‌ّ‌عبختوبى‌ثب‌ایي‌ُوَ‌ثش‌اعبط‌ؽشایو‌هْرْد،‌ؽِشًّذاى‌عبکي‌ثشد

اًذ‌ُبی‌اميشاسی‌سا‌فشا‌ًگشفتَ‌پلَ . 

جمَ،‌مشّست‌ًیبص‌ثَ‌ُبی‌چٌذ‌ى‌ُبی‌ّیلایی‌ثَ‌آپبستوبى‌ُبی‌ثلٌذ‌ّ‌تجذیل‌خبًَ‌سًّذ‌سّ‌ثَ‌سؽذ‌روْیت،‌پیذایؼ‌عبختوبى

ُب‌سا‌دس‌ؽشایو‌ثضشاًی،‌ثیؼ‌اص‌پیؼ‌آؽکبس‌کشدًذ‌صبدحَ‌عبکٌبى‌ایي‌عبختوبى‌ساُی‌ثشای‌خشّد‌ایوي‌ّ‌ثی . 

 : پبسکیٌگ

هکـــــبى‌پبسکیٌگ‌دس‌خبًَ‌ثغتــَ‌ثَ‌اثْبد‌صیش‌ثٌـب‌,‌ؽیت‌صهیي‌,‌ًُْ‌ىشس‌خبًَ‌ّ‌ؽجکَ‌دعتشعی‌عْاسٍ‌هؾخـ‌هی‌ؽْد‌

هیجبؽذ‌ّ‌ثشای‌هبًْس‌آى‌‌۳*‌‌۳هتش‌هشثِ‌هی‌ثبؽذ‌.‌فنبی‌اؽغبل‌یک‌هبؽیي‌‌۲۳بًوبیی‌یک‌هبؽیي‌.‌اثْبد‌هتْبسف‌ثشای‌ر

هتش‌هشثِ‌داسین‌.‌پبسکیٌگ‌هوکي‌اعت‌رذا‌اص‌عبختوبى‌افلی‌ّ‌یب‌چغجیذٍ‌ثَ‌آى‌ّ‌یب‌دس‌صیش‌صهیي‌۲۳‌‌ّاصتیبد‌ثَ‌فنبی‌

َ‌داخل‌خبًَ‌هخقْفب‌ثَ‌آؽپضخبًَ‌ّ‌یب‌فنبی‌یب‌صیش‌عبختوبى‌ىشاصی‌ؽْد‌.‌ثَ‌ّلاٍّ‌دعتشعی‌ساصت‌اص‌پبسکیٌگ‌ث

 . ّسّدی‌هِن‌اعت

ّاصذ‌پبسکیٌگ‌ثبیذ‌داؽتَ‌ثبؽٌذ۳/۶هتش‌۱۶۶ّاصذ‌پبسکیٌگ‌ّ‌ّاصذُبی‌۳/۱هتش‌۲۶۶ّاصذُبی‌هغکًْی‌ثبلای‌  

ثَ‌‌ثغیبسی‌اص‌آعیجوٌذاى‌ثَ‌ّیژٍ‌آًِب‌کَ‌اص‌فٌذلی‌چشخذاس‌اعتفبدٍ‌هیٌوبیٌذ،‌ًغجت‌ثَ‌عبیشیي‌رِت‌پیبدٍ‌ّ‌عْاس‌ؽذى

هتش‌دس‌۳٫۳۶،‌صذالل‌‌،‌ثَ‌فنبی‌ثیؾتشی‌ًیبص‌داسًذ.‌اص‌ایي‌سّ‌ّشك‌لاصم‌ثشای‌پبسکیٌگ‌ّیژٍ‌اتْهجیل‌آعیجوٌذاى‌اتْهجیل

‌ًَش‌گشفتَ‌ؽذٍ‌اعت . 

‌۳٫۶۶×۳٫۶۶هتش‌ثشای‌پبسکیٌگ‌عشپْؽیذ۲٫۳۶‌ّ‌ٍ×۳٫۶۶اهب‌اثْبد‌سایذ‌ثشای‌هضل‌پبسک‌ُش‌اتْهجیل‌دس‌ثٌبُبی‌هغکًْی‌

اعتفبدٍ‌هیٌوبیٌذ،‌هْوْلًا‌‌هغتمش‌دس‌فنبی‌ثبص‌هیجبؽذ.‌ثِویي‌دلیل‌آعیجوٌذاًی‌کَ‌اص‌ّعیلَ‌ًملیَ‌ؽخقیهتش‌ثشای‌پبسکیٌگ‌

آّسًذ.‌کوی‌استفبُ‌ّسّدی‌ّ‌عمف‌پبسکیٌگِبدس‌ثٌبُبی‌هغکًْی‌هؾکل‌‌ُب‌سا‌ثذعت‌ًوی‌اهکبى‌اعتفبدٍ‌اص‌ایي‌پبسکیٌگ

اتْهجیل‌آعیجوٌذاى‌اعتفبدٍ‌کٌٌذٍ‌اص‌‌گشفتبس‌خْد‌هیغبصد.‌چشا‌کَدیگشی‌اعت‌کَ‌هْوْلًا‌آعیجوٌذاى‌سا‌دس‌سعیذى‌ثَ‌عبختوبى‌

ای‌کَ‌ثشای‌ُویي‌‌عمف‌اتْهجیل‌ّ‌داخل‌هضفََ‌ای‌اعت‌کَ‌فٌذلی‌چشخذاس‌تبؽذٍ‌سا‌ثَ‌سّی‌فٌذلی‌چشخذاس‌هزِض‌ثَ‌ّعیلَ

هتش‌هیشعذ.‌ایي‌ّعیلَ‌ٌُگبم‌‌۱٫۹۶اتْهجیل‌ثَ‌صذالل‌‌،‌هٌتمل‌هیٌوبیذ.‌دس‌ایي‌صبلت‌استفبُ‌توبم‌ؽذٍ‌کبس‌دس‌ًَش‌گشفتَ‌ؽذٍ

هتشاستفبُ‌ًیبص‌داسد.‌اهب‌دس‌ثغیبسی‌اص‌هْاسد‌استفبُ‌کن‌ّسّدی‌۲٫۲۶‌‌ّکبس‌ثشای‌چشخؼ‌صْل‌هضْس‌افمی‌خْد‌صذالل‌ثَ‌

استفبُ‌هْسد‌ًیبص‌رِت‌ّجْس‌…‌ُبی‌تأعیغبتی‌ّ‌چشاغِب‌ّ‌‌ُب‌یب‌کبُؼ‌استفبُ‌هفیذ‌ثَ‌دلیل‌اعتمشاسلْلَ‌عمف‌پبسکیٌگ

ًوبیذ‌گیشی‌ثبلاثش‌سا‌تأهیي‌ًویاتْهجیل‌ّ‌ثکبس . 

دسفذ‌تْذاد‌ّاصذُبی‌هزبص‌خْاُذ‌ثْد‌۷۶تْذاد‌پبسکیٌگ‌هْسد‌لضّم‌ثَ‌تْذاد‌ سهپ‌پبسکیٌگ‌دس‌فنبی‌ثبص‌عبختوبى‌پیؼ‌ .

هتش‌اعت.‌‌۶/۱%ّ‌صذالل‌استفبُ‌ّسّدی‌آى‌‌۶۲/۲صذاکخش‌استفبُ‌پبسکیٌگ‌ .ثیٌی‌هی‌ؽْد‌ّ‌رضء‌عيش‌صیشثٌب‌ًیغت

ي‌ثبیذ‌داسای‌دعتشعی‌هغتمین‌ثَ‌ىجمبت‌ثبؽذپبسکیٌگ‌دس‌صیشصهی . 



اُویت‌پبسکیٌگ‌ُبی‌ىجمبتی‌یب‌صیشصهیٌی‌خْدسُّبی‌ؽخقی‌دس‌هشاکض‌ؽِش‌ثَ‌ؽذت‌کبُؼ‌یبفت.‌صیشا‌پبسکیٌگ‌فشاّاى‌

”‌تشافیک“صل‌هی‌ؽْد‌ّلی‌هؾکل‌”‌پبسکیٌگ“ّ‌اسصاى،‌هضشک‌خْدسّی‌ؽخقی‌اعت‌ّ‌ثب‌صل‌هؾکل‌پبسکیٌگ،‌هؾکل‌

هتفبّت‌اعت”‌ّْاهبًَ”‌ذ.‌هی‌ثیٌیذ‌چمذس‌ثب‌تقْسات‌افضایؼ‌پیذا‌هی‌کٌ . 

 مْاثو‌عبختوبًی‌هزتوِ‌ُبی‌هغکًْی

عشاًَ‌صهیي‌‌-۲ًغجت‌ثَ‌عيش‌صهیي‌هزبص‌هی‌ثبؽذ.‌‌۱۲۶۶عيش‌کل‌صیشثٌبی‌هزوُْ‌ّاصذُبی‌هغکًْی‌صذاکخش‌هْبدل‌ -۱

کْچکتشیي‌ّاصذ‌هغکًْی‌ًجبیذ‌اص‌هغبصت‌‌-۳هتشهشثِ‌هی‌ثبؽذ.‌‌۱۶۶ًبخبلـ‌ثَ‌اصای‌ُش‌ّاصذ‌هغکًْی‌صذالل‌هْبدل‌

عيش‌کل‌صهیي‌هی‌ثبؽذ.‌عيْس‌صیشثٌبی‌‌۳۳۶صذاکخش‌عيش‌اؽغبل‌هزبص‌دس‌ُوکف‌هْبدل‌‌-۲هتشهشثِ‌کوتش‌ثبؽذ.‌‌%۶

ًگِجبًی،‌گلخبًَ،‌دّػ‌ّ‌سختکي‌ّ‌عشّیظ‌ُبی‌ثِذاؽتی‌ّ‌اعتخش‌ّ‌فنبی‌عشپْؽیذٍ‌تفشیضی‌کْدکبى‌هغئْل‌هضذّدٍ‌

‌-۴ًغجت‌ثَ‌تْذاد‌ّاصذُبی‌هغکًْی‌الضاهی‌اعت.‌‌۷۳۶اصذاث‌هضل‌پبسک‌اتْهجیل‌ثَ‌تْذاد‌هْبدل‌صذالل‌ -۳ .فْق‌ًوی‌ؽْد

صذالل‌ّشك‌هْبثش‌دعتشعی‌ثَ‌هضل‌ُبی‌‌-۷هتشهشثِ‌هی‌ثبؽذ.‌‌۳/۱۲صذالل‌عيش‌خبلـ‌پبسکیٌگ‌ثَ‌اصای‌ُش‌اتْهجیل‌

ًِبی‌هغکًْی‌دس‌ُوکف‌ثَ‌امبفَ‌عيش‌هزوُْ‌عيْس‌تضت‌اؽغبل‌صیشثٌبی‌عبختوب‌-%هتش‌سّبیت‌گشدد.‌‌۳/۳پبسک‌

‌۴۶اؽغبل‌هغیشُبی‌اتْهجیل‌سّ‌ّ‌پبسکیٌگ‌ُب‌دس‌ؽشایيی‌کَ‌پبسکیٌگ‌ُب‌دس‌هضْىَ‌سّثبص‌پیؼ‌ثیٌی‌هی‌ؽْد‌ًجبیذ‌اص‌

 .دسفذ‌عيش‌کل‌صهیي‌ثیؾتش‌ثبؽذ

 صهیي‌ثبصی‌کْدکبى‌سا‌ثَ‌چِبس‌گشٍّ‌عٌی‌تمغین‌ثٌذی‌کشد؛

‌۲۶هتشی‌هضل‌عکًْت‌ثبؽذ،‌هضقْس‌ؽذٍ‌ّ‌داسای‌ٍشفیت‌۳۶تشریضبً‌تب‌‌عبل:‌۳صهیي‌ثبصی‌هخقْؿ‌کْدکبى‌صیش‌ ۱٫

کْدک‌ثَ‌ُوشاٍ‌ّالذیي‌ثبؽذ.‌صهیٌؼ‌چوي‌ثب‌عيش‌ًبُوْاس‌ّلی‌کن‌استفبُ‌ّ‌داسای‌یک‌کلجَ‌کْچک‌ثَ‌ُوشاٍ‌ًیوکت‌ُبی‌

 .هخقْؿ‌ثبؽذ

هتش‌هشثِ‌صهیي‌دس‌‌۱۶عبل:‌تمشیجبً‌رذا‌اص‌هضل‌ثبصی‌ثضسگتشُب‌ثبؽذ،‌ثشای‌ُش‌کْدک‌‌۷تب‌‌۳صهیي‌ثبصی‌ثشای‌کْدکبى‌ ۲٫

ًَش‌گشفتَ‌ؽْد‌تب‌یک‌عْم‌آى‌چوي‌یب‌صهیي‌کْثیذٍ‌ّ‌یک‌عْم‌ًیوَ‌عفت‌ثب‌تزِیضات‌هخل‌تبة‌ّ‌ًشدثبى‌ّ‌یک‌عْم‌

دعتؾْیی‌ثبؽذ‌ثبلیوبًذٍ‌صهیي‌عفت‌هخل‌آعفبلت‌ثشای‌تیلَ،‌دّچشخَ‌ّ‌تْپ‌ثبصی‌ُوشاٍ‌ثب‌یک‌کلجَ‌ّ . 

عبل:‌دس‌ایي‌عي‌کْدکبى‌اصتیبد‌ثَ‌سّاثو‌ثیؾتش،‌تضشک‌ثیؾتش‌ّ‌هضیو‌هٌبعت‌داسًذ،‌یٌْی‌‌۹تب‌‌۷صهیي‌ثبصی‌کْدکبى‌ ۳٫

هتش‌هشث۱۶‌‌ِصهیي‌ًیوَ‌عفت‌یب‌چوٌضاس‌ثب‌یک‌هغیش‌دّچشخَ‌اص‌آعفبلت‌کَ‌ثب‌گیبُبى‌اصبىَ‌ؽذٍ‌ثبؽذ‌ّ‌ثشای‌ُش‌کْدک‌

 .اص‌صهیي‌اختقبؿ‌دادٍ‌ؽْد

عبل:‌کْدکبى‌دس‌ایي‌عي‌هغتمل‌تش‌ؽذٍ‌ّ‌فنبیی‌ّعیِ‌تش‌ثب‌صقبس‌کوتش‌اصتیبد‌داسًذ.‌‌۱۲تب‌‌۹صهیي‌ثبصی‌کْدکبى‌ ۲٫

هتشی‌‌۳صهیي‌ُبی‌ّسصؽی‌اص‌آعفبلت‌ثب‌خو‌کؾی‌ُبی‌هتْذد‌ثشای‌ثبصی‌ّ‌ًشهؼ‌ّ‌هیض‌پیٌگ‌پٌگ‌کَ‌ثب‌تْسی‌ُبی‌فلضی‌

هتش‌ثبؽذ‌ّ‌صهیي‌ُوشاٍ‌ثب‌هبًِ‌ثشای‌پشػ،‌‌۲۶دس‌‌۱۲ثبیذ‌صذالل‌اصبىَ‌ؽذٍ‌ثبؽذ‌عبختَ‌هی‌ؽْد.‌اثْبد‌ایي‌صهیي‌ُب‌

عبل،‌صهیي‌ُبی‌هبرشارْیی‌هؾتشک‌ثب‌‌۱۲صشکبت‌تْبدلی،‌ثبلا‌سفتي‌ّ‌دّیذى‌ّ‌خضیذى‌ثبؽذ.‌ثشای‌کْدکبى‌ثبلای‌

‌هتش‌هشثِ‌ثشای‌ؽت‌ّ‌سّص‌ّ‌فنبی‌ّسصؽی‌۱۳۶کْچکتشُب‌ّ‌هکبًی‌ثشای‌فْبلیت‌ُبی‌ارتوبّی،‌فشٌُگی‌ثَ‌ّعْت‌

هتشی‌هضل‌عکًْت‌ّالِ‌ثبؽٌذ‌هٌبعت‌اعت‌۶۶%یب‌‌۳۶۶هتش‌هشثِ‌کَ‌ثبیذ‌تب‌فبفل۲۶‌‌َثشای‌ُش‌ًفش‌ . 
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 چشایی‌عبخت‌پیبدٍ‌سّ

اص‌دلایل‌افلی‌عبخت‌پیبدٍ‌سّ‌افضایؼ‌ایوٌی‌ّجْس‌ّ‌هشّس‌ّبثشاى‌پیبدٍ‌اعت.‌دس‌عبخت‌پیبدٍ‌سّ،‌ثبیذ‌ّْاهل‌هختلفی‌هبًٌذ‌

شکبت‌اتْثْط‌ُب‌ّ‌تبکغی‌ُب‌هْسد‌تْرَ‌ثبؽذًیبصُبی‌ّوْهی‌ّ‌مْف‌اهکبًبت‌ّ‌ص . 

 اُذاف‌عبخت‌پیبدٍ‌سّ 

اص‌اُذاف‌عبخت‌پیبدٍ‌سّ‌هی‌تْاى‌ثَ‌تؾْیك‌هشدم‌ثَ‌پیبدٍ‌سّی‌،‌ؽٌبعبیی‌هٌبىمی‌کَ‌سفت‌ّ‌آهذ‌هشدم‌دس‌آًزب‌ثیؾتش‌اعت‌

ّ‌رلْگیشی‌اص‌اعتفبدٍ‌‌،کبُؼ‌آلْدگی‌صیغت‌هضیيی‌،‌صفٌ‌هٌبثِ‌ىجیْی‌ؽِش‌،‌افضایؼ‌دسآهذُبی‌ّوْهی‌،‌کبُؼ‌تقبدف

 .خيْه‌دّ‌چشخَ‌ُب‌ّ‌اتْثْط‌ُب‌اص‌عْی‌ّبثشاى‌پیبدٍ‌اؽبسٍ‌کشد

 هضایبی‌ایزبد‌پیبدٍ‌سّ 

ثب‌ایزبد‌پیبدٍ‌سّ‌افشاد‌ثَ‌ربی‌اعتفبدٍ‌اصّعبیل‌ًملیَ‌ثشای‌خشیذ‌ّ‌اًزبم‌دادى‌کبسُبی‌ؽخقی‌ثَ‌پیبدٍ‌سّی‌تشغیت‌هی‌

یؼ‌هی‌یبثذ‌ّ‌دس‌هٌيك‌تزبسی‌کٌبس‌پیبدٍ‌سّ‌ُب‌سًّك‌التقبدی‌ایزبد‌هی‌ؽْدؽًْذ‌.‌ّلاٍّ‌ثش‌آى‌تْذاد‌ّبثشاى‌پیبدٍ‌افضا . 

 .ُوچٌیي‌دس‌خیبثبى‌ُبی‌ؽلْٓ‌ّجْس‌ّ‌هشّس‌ًَن‌هی‌گیشد‌ّ‌ثبّج‌افضایؼ‌عشّت‌پیبدٍ‌سّی‌دس‌هٌبىك‌ؽلْٓ‌هی‌ؽْد

اهٌیت‌ّ‌علاهت‌ثیؾتش‌‌ایزبد‌پیبدٍ‌سّ‌موي‌صفبٍت‌اص‌هٌبثِ‌ىجیْی‌ؽِش‌هْرت‌افضایؼ‌صیجبیی‌ؽِش‌هی‌ؽْد‌ّ‌پیبدٍ‌سّ

 . ّبثشیي‌سا‌تبهیي‌هی‌کٌذ

دس‌صذ‌غیشلبثل‌تقْسی‌سؽذ‌پیذا‌کشد‌.‌عشهبیَ‌گزاسی‌سّی‌عبخت‌پیبدٍ‌سُّب‌ثَ‌”‌ّبثش‌پیبدٍ“تْرَ‌ثَ‌پیبدٍ‌سُّب‌ّ‌کلا‌ –

دٍ‌سّی‌ثب‌ًضْ‌افْلی‌ّّلوی,‌ًگِذاسی‌هْبثش‌پیبدٍ‌دس‌صذ‌هيلْة‌ّ‌ایذٍ‌آل،‌سّبیت‌اعتبًذاسدُب,‌ایزبد‌رزاثیت‌ُبی‌پیب

 ایزبد‌فنبی‌عجض,‌فشّؽگبٍ,‌ًیوکت،‌سّؽٌبئی‌ّبلی‌ّ‌کف‌هٌبعت‌پیبدٍ‌سّ‌ُوگی‌ثب‌ُذف‌افضایؼ‌لبثلیت‌پیبدٍ‌سّی

(walkability) ُوَ‌ّ‌ُوَ‌دس‌فذس‌کبسُبی‌ؽِشداسی‌ُبی‌کؾْسُب‌لشاس‌گشفتٌذ. 

دس‌ؽِشُبی‌ثذّى‌هؾکل‌آلْدگی‌تْرَ‌ثَ‌دّچشخَ‌عْاسی‌ثَ‌لقذ‌اًزبم‌ثخؾی‌اص‌عفش‌دسّى‌ؽِشی‌)ًَ‌فشفب‌تفشیش(،‌ –

ّ‌”‌دّچشخَ“ُْا‌تب‌ربئی‌سّاد‌پیذا‌کشد‌کَ‌هٌزش‌ثَ‌ایزبد‌هغیشُبی‌ّیژٍ‌دّچشخَ‌ّ‌اختقبؿ‌ثخؾی‌اص‌هْبثشخْدسّ‌ثَ‌

 .ّمِ‌همشسات‌خبفی‌دس‌ایي‌هْسد‌ؽذ

 هزوَّْ‌مْاثو‌ّ‌همشسات‌تغِیلات‌ایوٌی‌تشدد‌دس‌تمبىِ‌ُب‌ّ‌هْبثش

 همذهَ

ضل‌تلالی‌دّ‌یب‌چٌذ‌هضْس‌،‌ثخؼ‌هِوی‌اص‌ؽجکَ‌هْبثش‌ؽِشی‌سا‌تؾکیل‌هیذٌُذتمبىِ‌ُبی‌ُن‌عيش‌ثٌْْاى‌ه  . 

هْوْلًا‌ٍشفیت‌تمبىِ‌ُبی‌افلی‌،‌کٌتشل‌کٌٌذٍ‌صزن‌ّجْس‌ّعبیل‌ًملیَ‌دس‌کل‌ؽجکَ‌اعت‌ّ‌ٍشفیت‌تمبىِ‌ًیض‌تبثْی‌اص‌

دس‌ىشاصی‌ّ‌هذیشیت‌تمبىِ‌ُب‌هؾخقبت‌ٌُذعی‌ـ‌تشافیکی‌ّ‌کٌتشلی‌صبکن‌ثش‌آى‌اعت.‌ثب‌تْرَ‌ثَ‌گغتشدگی‌ّْاهل‌هؤحش‌

 .،‌ًوی‌تْاى‌ُیچگًَْ‌دعتْسالْول‌یب‌مْاثو‌ليْی‌ّ‌لاصم‌الارشا‌ثشای‌آى‌اسائَ‌ًوْد

اُذاف‌ىشاصی‌تمبىِ‌ُب‌ثشای‌ّبثشیي‌پیبدٍ‌–الف(‌  : 

،‌ُذف‌افلی‌اص‌ىشاصی‌تمبىِ‌،‌افضایؼ‌ٍشفیت‌ّ‌لبثلیت‌گزسدُی‌آى‌،‌کبُؼ‌اصتوبل‌ثشخْسد‌هیبى‌ّعبیل‌ًملیَ‌هْتْسی‌

غیش‌هْتْسی‌ّ‌پیبدٍ‌ُب‌ّ‌تبهیي‌ساصتی‌ّ‌آساهؼ‌ثشای‌اعتفبدٍ‌کٌٌذگبى‌ثب‌تْرَ‌هلاصَبت‌ایوٌی‌،‌التقبدی‌ّ‌صیغت‌هضیيی‌

 . اعت

 : هِوتشیي‌ّْاهل‌هْحش‌دس‌ىشاصی‌تمبىِ‌ُبی‌ُن‌عيش‌ّجبستٌذ‌اص

سا‌ثَ‌ساصتی‌ّ‌ایوٌی‌اص‌خْد‌‌ـ‌ّْاهل‌تشافیکی‌:‌ُش‌تمبىِ‌ثبیذ‌ثَ‌گًَْ‌ای‌ىشاصی‌ؽْد‌کَ‌ثتْاًٌذ‌تشافیک‌عبّت‌ىشس۱

ّجْس‌دُذ‌ّ‌ٌّبفش‌ٌُذعی‌ّ‌کٌتشلی‌آى‌ًیبصُبی‌کلیَ‌اعتفبدٍ‌کٌٌذگبى‌سا‌ثشآّسدٍ‌عبصًذ.‌دس‌ایي‌ساثيَ‌هلاصَبت‌هشثْه‌

ثَ‌عشّت‌ُبی‌ّولکشدی‌،‌هغیشُبی‌گشدؽی‌،‌ّعبیل‌کٌتشل‌تشافیک،‌ّبثشیي‌پیبدٍ‌،‌دّچشخَ‌عْاساى‌ّ‌ّعبیل‌صول‌ّ‌

َش‌لشاس‌گیشدًمل‌ّوْهی‌ثبیذ‌هذً . 

ـ‌ّْاهل‌هضیيی‌:‌هکبًیبثی‌ّ‌ىشاصی‌ُش‌تمبىِ‌ثغتگی‌ثَ‌ثشخی‌ّْاهل‌داسد‌کَ‌ثٌْْاى‌ؽشایو‌صبکن‌دس‌ًَش‌گشفتَ‌هی‌۲

ؽًْذ.‌هِوتشیي‌ایي‌ّْاهل‌ّجبستٌذ‌اص‌،‌اهتذاد‌ّ‌ؽیت‌خیبثبًِبی‌هتمبىِ‌،‌صشین‌هْرْد‌،‌تْعَْ‌هٌيمَ‌ای‌،‌هلاصَبت‌

عیغبت‌ؽِشی‌دس‌هضذّدٍ‌تمبىِ‌ُبعتصیغت‌هضیيی‌ّ‌هیضاى‌تذاخل‌ثب‌تب  . 

ـ‌ّْاهل‌اًغبًی:‌ّْاهل‌اًغبًی‌تبحیش‌تْییي‌کٌٌذٍ‌ای‌دس‌ىشاصی‌ّ‌ّولکشد‌تمبىِ‌ُب‌داسًذ‌ّ‌ّبدات‌ّ‌سفتبسُبی‌اعتفبد۳‌ٍ

کٌٌذگبى‌دس‌تمبىِ‌ُب‌،‌چَ‌ثٌْْاى‌ساًٌذگبى‌ّعبیل‌ًملیَ‌هْتْسی‌ؽخقی‌ّ‌ّوْهی‌ّ‌چَ‌ثٌْْاى‌ّبثشیي‌پیبدٍ‌،‌هْلْلیي‌ّ‌

ّچشخَ‌عْاساى‌ثبیذ‌هْسد‌تْرَ‌لشاس‌گیشدد . 



ـ‌ّْاهل‌التقبدی:‌ُضیٌَ‌ُبی‌ىشاصی‌،‌ارشاء‌ّ‌ثِشٍ‌ثشداسی‌تغِیلات‌تمبىِ‌،‌ثَ‌ّیژٍ‌ّیژٍ‌ّجْس‌ّبثشیي‌پیبدٍ‌،‌ثبیذ‌۲

 . ثشآّسد‌ؽْد‌ّ‌ثب‌همبیغَ‌ثب‌هٌبفِ‌صبفلَ‌)‌ارتوبّی‌ّ‌سّاًی‌(‌،‌تْفیَ‌التقبدی‌ثَ‌ّول‌آیذ

یبدٍىْل‌گزسگبٍ‌ّبثش‌پ -۲  : 

هتش‌ثبؽذ‌یب‌صزن‌لبثل‌هلاصََ‌ای‌ّبثش‌پیبدٍ‌هْلْل‌ّ‌عبلوٌذ‌ّرْد‌داسد‌،‌ثبیذ‌۲دس‌هضل‌ُبیی‌کَ‌ّشك‌عْاسٍ‌سّ‌ثیؼ‌اص‌

 . یک‌صفبً‌هیبًی‌رِت‌ّجْس‌ّبثشیي‌اص‌گزسگبٍ‌ّشمی‌دس‌هیبًَ‌عيش‌عْاسٍ‌سّ‌ایزبد‌ًوْد

 : ّشك‌گزسگبٍ‌پیبدٍ -۳

َ‌ّبثشیي‌پیبدٍ‌ثبّج‌ایزبد‌تشاکن‌ّ‌تذاخل‌هیؾْد‌،‌ّشك‌گزسگبُِبی‌ّبثش‌پیبدٍ‌دس‌گزسگبُِبی‌خیلی‌ثبسیک‌،‌تشدد‌دّ‌ىشف

هتش‌ثشای‌گزسگبُِب‌تشریش‌داسد۳هتش‌کوتش‌ثبؽذ‌،‌سّبیت‌صذال‌ّشك‌۱/%ًجبیذ‌اص‌  . 

 

 ًْس‌ّ‌فنبُبی‌ؽِشی

یزبد‌تٌُْ‌دس‌دُذ.‌دس‌گزؽتَ‌ٌّقش‌ًْس‌ثشای‌ا‌ُبی‌گًْبگًْی‌ثَ‌فنبُبی‌ؽِشی‌هی‌ًْس‌دس‌عبّبت‌هتفبّت‌سّص‌رلٍْ

ای‌اص‌‌فنبُبی‌ؽِشی‌کبسثشد‌فشاّاى‌داؽت.‌ثشای‌هخبل‌اص‌آًزب‌کَ‌سًگ‌عفیذ،‌ًْس‌آعوبى‌سا‌دس‌خْد‌هٌْکظ‌کشدٍ‌ّ‌ُبلَ

عبختٌذ‌تب‌ثذیي‌تشتیت‌‌گیشد،‌ثشخی‌اص‌ثٌبُبی‌ثضسگ‌ؽِشی‌ّ‌یب‌ثبفت‌کلی‌یک‌سّعتب‌سا‌عفیذ‌سًگ‌هی‌سًگ‌آى‌سا‌دس‌ثشهی

ُبی‌هتٌّْی‌اص‌رولَ‌صسد‌هلاین،‌آثی‌سّؽي،‌ًبسًزی‌ّ‌لُْ‌آفتبة‌تب‌غشّة،‌سًگثب‌تْرَ‌ثَ‌سًگ‌آعوبى‌کَ‌اص‌ى سا‌ … 

ُبی‌هلاین‌سًگی‌هتٌّْی‌سا‌دس‌ثشگیشد‌گیشد‌ثبفت‌ؽِش‌یب‌سّعتب‌ًیض‌دعتخْػ‌تغییش‌ّ‌تضْل‌ؽذٍ‌ّ‌رلٍْ‌ثَ‌خْد‌هی . 

بصی‌پیْعتَ‌ًْس‌ّ‌عبیَ‌دس‌آًِب‌ُبیی‌اص‌کْچَ‌ّ‌هغیشُبی‌ؽِشی‌ًّْی‌ث‌سّػ‌دیگش‌ایي‌ثْد‌کَ‌ثب‌عشپْؽیذٍ‌کشدى‌ثخؼ

کٌٌذٍ‌ثْدى‌ساٍ‌‌ای‌تٌُْ‌دس‌هغیش‌ایزبد‌کشدٍ‌ّ‌صظ‌ىْلاًی‌ّ‌کغل‌آّسدًذ‌ّ‌ثذیي‌ّعیلَ‌ثشای‌سُگزساى‌ثَ‌گًَْ‌ثْرْد‌هی

ثشدًذ‌سا‌دس‌فشد‌اص‌ثیي‌هی . 

دس‌فنبی‌تضت‌ُبی‌ؽِش‌ًیض‌ثب‌عبختي‌سّاق‌ّ‌ایزبد‌یک‌ُبسهًْی‌تبسیک‌ّ‌سّؽي‌تْعو‌عبیَ‌ّ‌ًْس‌‌دس‌ثشخی‌اص‌ثخؼ

ّ‌‌آّسدًذ.‌دس‌ثبصاسُبی‌ایشاى‌ًْسگیشُبی‌عمفی،‌هغیش‌صشکت‌سا‌دس‌فنبی‌تٌگ‌پْؽؼ‌آى‌ًّْی‌تٌُْ‌دس‌فنب‌پذیذ‌هی

کٌٌذ‌موي‌آًکَ‌دالاًِبی‌هغتمین‌کَ‌اص‌یک‌عوت‌ثَ‌ساعتَ‌ثبصاس‌هتقل‌ثْدٍ‌ّ‌اصعوت‌‌تبسیک‌ساعتَ‌ثبصاس‌هؾخـ‌هی

تبسیکی‌هغیش‌ثبصاس‌تْعو‌ؽْبِّبی‌تبثیذٍ‌ؽذٍ‌ًْس‌ثَ‌دسّى‌دالاى‌افشاد‌سا‌ؽًْذ‌دس‌‌دیگش‌ثَ‌فنبی‌ثبص‌خبسری‌هٌتِی‌هی

کٌٌذ‌ثَ‌عوت‌هغیش‌خشّد‌اص‌ساعتَ‌ثبصاس‌ُذایت‌هی . 

 ىشاصی‌هجلوبى‌ثشای‌خیبثبى‌ّ‌صثبلَ‌داى‌ّ‌گلزبی

اصن‌ّپش‌صسق‌ّ‌دس‌هضیو‌ؽِشی‌صثبلَ‌داى‌ثبیذ‌لبثل‌سّیت‌ثْدٍ‌ّاعتفبدٍ‌اص‌آى‌ساصت‌ثبؽذ،ّلی‌ًجبیذ‌ثَ‌ٌّْاى‌ٌّقشی‌هض

ثشق‌رلٍْ‌کٌذ.اعتمشاس‌صثبلَ‌داى‌ًجبیذ‌ثَ‌فْست‌اتفبلی‌اًزبم‌پزیشد‌ثلکَ‌ثبیذ‌ثش‌اعبط‌ًشط‌تشدد‌ّ‌اصدصبم‌هشدم‌دس‌یک‌

هضذّدٍ‌یب‌ًميَ‌ای‌خبؿ‌اًزبم‌گیشد.‌ثَ‌ىْس‌هخبل‌ّرْد‌صثبلَ‌داًِبی‌هتْذد‌دس‌ثشاثش‌یک‌فشّؽگبٍ‌ثضسگ‌یب‌هذسعَ‌ای‌پش‌

غتَاص‌داًؼ‌آهْص‌اهشی‌ؽبی  

هتشی‌اص‌ُن‌ًقت‌کشد.اهب‌دس‌ثیشّى‌ثشخی‌‌۳۶دس‌یک‌خیبثبى‌ؽلْٓ‌ّ‌هغیش‌ی‌هغتمین‌ٍشفِب‌سا‌هی‌تْاى‌ثب‌فبفلَ‌ُبی 

ُوبًيْس‌کَ‌گفتین_‌هی‌تْاى‌ایي‌فبفلَ‌سا‌کبُؼ‌داد.‌ثش‌ّکظ‌دس‌خبسد‌ _هکبًِب‌هبًٌذ‌عیٌوب،اغزیَ‌فشّؽی‌ّلٌبدی

ایوٌی،تْذاد‌صثبلَ‌داًِب‌سا‌هی‌تْاى‌کبُؼ‌دادعبختوبًِبی‌ّوْهی‌هْیٌی‌ثب‌ٌّبیت‌ثَ‌ثْنی‌ًکبت‌ .» 

 گلذاى‌خیبثبًی

گلذاًِب‌ثبیذ‌ثخؼ‌هکول‌عیوبی‌ؽِش‌ثبؽٌذ‌ّ‌دس‌استجبه‌ثب‌عبیش‌هجلوبى‌ىشاصی‌ؽًْذ.‌ُوچٌیي‌هی‌تْاى‌اص‌یکپبسچَ‌عبصی‌

عْد‌رغت…‌آًِب‌ثب‌ّعبیلی‌ُوچْى‌ًیوکت،سّؽٌبیی،‌صثبلَ‌داى‌ّ  

 


